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) CONGRESO SEPO 2012 ) )
UNION POR LA INTEGRACION: DESDE LA INVESTIGACION HASTA LA PRACTICA CLINICA

JUEVES 4 OCTUBRE 2012
8:00-9:00 Recogida de Documentacion

9:00 — 14:30 TALLERES

1. Sexualidad Céancer — Marcela Giraldo — Psicoterapeuta Sexual y de Pareja, Asociacion Espafiola de
Sexologia Clinica, Madrid)

2. Supervivencia, Psicoterapia Positiva y Crecimiento Postraumaético - Cristian Ochoa (Instituto
Catalan de Oncologia, Barcelona)

14:30 - 16:00 COMIDA



JUEVES 4 OCTUBRE 2012

16:00-16:30 BIENVENIDA

Autoridades
Felipe Calvo — (Jefe, Dept Oncologia, Hospital Universitario Gregorio Marafién)

HOMENAJES SEPO

Celebramos nuestro V Congreso
Homenaje a la Fundaciéon Aladina, Madrid — Paco Arango
Homenaje a la Asociacion Carena, Valencia — Pepa Costa Mulet

16:30-17:15 CONFERENCIA PLENARIA “DESPUES DEL CANCER”

Emilia Arrighi
Fundacié Josep Laporte/Universidad de Pacientes, Barcelona
Modera: Maria Die, Coordinadora, Unidad Psico-Oncologia. Hospital Univ Gregorio Marafion

17:30 — 19:00 SESION PLENARIA 1

Modelos de Intervencion Psicoldgica: Aplicaciones a un Caso

Moderan: Fabiola Cortés-Funes, Coordinadora, Unidad de Psico-Oncologia, Hospital Universitario Doce de

Octubre, Madrid
Maria Die, Coordinadora, Unidad Psico-Oncologia. Hospital Univ Gregorio Marafion,Madrid

Terapia de Aceptacion y Compromiso — Francisco Montesinos, Instituto ACT, Madrid
Psicodrama y Técnicas Activas — Fabiola Cortés-Funes, Un Psico-Oncologia, Hosp Univ 12 de Oct Mad



Psicologia Positiva. Alejandra Giesecke, Colaboradora, Hospital Univ Gregorio Marafion, Mad
Psicoanalisis, Manuel Hernandez, Hospital de Basurto, Bilbao

19:15- 20:00 ASAMBLEA GENERAL (sélo socios)
Presentacion del nuevo boletin electronico SEPO para socios

VIERNES 5 OCTUBRE 2012

9:00-10:00 CONFERENCIA 2

Malestar Emocional y Salud Mental en Pacientes con Cancer
Manuel Hernandez, Hospital de Basurto, Bilabao

Modera: Juan Antonio Cruzado
Facultad de Psicologia, Universidad Complutense de Madrid

Premio Rafael Burgaleta

10:00-11:30 ENCUENTROS CON EL EXPERTO 1:

Observatorio de Atencion Psicosocial en Cancer.
Modera: Francisco Gil, Coordinador, Unid de Psico-Oncologia, Instituto Catalan de Oncologia, Madrid

JM Borras i Andrés, Coordinador de la Estrategia en Cancer del Sistema Nacional de Salud
JA Cruzado Facultad de Psicologia, Universidad Complutense, Madrid

A Fernandez-Marcos, Asociacion Esparfiola Contra el Cancer

Dolors Mateo, Coordinadora Programa Qualy, Barcelona



10:00-14:00 TALLER PARA PACIENTES ONCOLOGICOS

Los nuevos tratamientos oncolégicos
Miguel Martin, Jefe Oncologia Médica, Hospital Universitario Gregorio Marafion, Madrid

Consejo genético oncoldgico: ¢ Es atil para mi o para mi familia?
Ivan Marquez, Coordinador, Unidad de Cancer Heredo-Familiar, Hospital Universitario Gregorio Marafién, Madrid

El miedo a lo largo del proceso oncolégico: ¢ Como puedo manejar mis temores?
Maria Die Trill, Coordinadora, Unidad de Psico-Oncologia, Hospital Universitario Gregorio Marafién

La importancia de los habitos saludables en oncologia
11:30-12:00 CAFE

12:00-14:00 COMUNICACIONES ORALES: SINTOMAS PSICOLOGICOS Y ADAPTACION PSICOSOCIAL EN ONCOLOGIA

Modera: Carmen Meseguer, Hospital Universitario Santa Cristina, Madrid
14:00-15:30 COMIDA

15:30-17:00 SESION PLENARIA 2:

Intervenciones en Psico- Oncologia Pediatrica
Modera: Gabriela Medin, Hospital Univ Gregorio Marafidén, Oncopediatria

V Moricone, Fundaciéon Aladina, Madrid
R Lorenzo Gonzalez, Hospital del Nifio Jesus. Madrid



Marta Perez Campedros, Hospital Vall d"Hebrén, Barcelona

17:00-18:00 COMUNICACIONES ORALES: NEUROPSICOLOGIA Y TUMORES CEREBRALES

Modera: Carmen Yélamos, Instituto Madrilefio de Oncologia

18:00-18:30 CAFE

18:30-19:30 CONFERENCIA 3

Vinculos y Sexualidad en la Pareja en el Proceso del Cancer

José Diaz Morfa Psiquiatra-Psicoterapeuta. Presidente Asociacién Espafola de Sexologia Clinica, Madrid
Modera: Maria Die, Hospital Universitario Gregorio Marafion

CENA/COCKTAIL



SABADO 6 OCTUBRE 2012

9:00-10:30 ENCUENTROS CON EL EXPERTO 2:

Espiritualidad, Bioéticay Emociones: ¢Integracion o Interferencia?
W. Breitbart , Memorial Sloan-Kettering Cancer Center, NY, USA

Lydia Feito, Facultad de Medicina, Universidad Complutense, Madrid
Javier Barbero, Hospital Universitario la Paz, Madrid

Modera: Beatriz Moreno, Hospital de la Fuenfria, Madrid

10:30-12:00 COMUNICACIONES ORALES: Atencién Psico-Oncoldgica

Modera: Belén Fernandez, Asociacién Espafiola Contra el Cancer, Junta Nacional

12:00-12:30 CAFE

12:30-13:30 CONFERENCIA 4 EXISTENTIAL ISSUES IN CANCER

William Breitbart , Memorial Sloan-Kettering Cancer Center, NY, USA

Modera: Francisco Gil, Instituto Catalan de Oncologia, Madrid



13:30-14:00_CLAUSURA

14:00-16:00 COMIDA

SABADO 6 OCTUBRE 2012

16:00 - 20:00 TALLERES POST-CONGRESO

TERAPIA CENTRADA EN EL SIGNIFICADO — William Breitbart (Memorial Sloan-Kettering Cancer Center, NY, USA

LOGO DEL CONGRESO: El clip representa de una forma sencilla "algo que sostiene las cosas, algo que las mantiene", del mismo modo
que los psico-oncélogos con su apoyo ayudan a mantener a la persona enferma. La bola central es la persona, compuesta por multiples
aspectos (clips de colores). Dentro hay un clip negro que simboliza el cancer o la enfermedad. Alrededor de la bola se acercan los clips
verdes y se van metiendo, son los profesionales de la psico-oncologia, siempre representados por el color de la esperanza, con el fin de
ayudar a la bola (a la persona) a mantenerse firme e intentar acabar con la enfermedad (Logo realizado por Sara Die, Disefiadora,
Loewe)



