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PROGRAMA CIENTIFICO SEPO2016

JUEVES 28 ABRIL

0%:00h-10:00h Apertura Secretaria Tecnica
10:00h-11:30h Talleres

11:30h-12:00h Café de trabajo
12:00h-14:00h Talleres (seguimiento talleres)
14:00h-15:30h Almuerzo Libre
15:00h-16:00h Recogida Acreditacion

15:30h-16:30h Acto Inaugural
Josep M? Borras, Coordinador Instituto Catalan de Oncologia (ICO)-1DIBELL.
Francisco Gil, presidente Sociedad Espafiola de Psicooncologia.
Candela Calle, Directora General Institut Catala de Oncologia.
Marc Simén Martinez. Director Corporatiu de I'Area Social de la Fundacié Bancaria “la
Caixa".
Jun Lluch, Coordinadora ICO Girona.
Ponencia: Luzia Travado

IPOS Standard of Quality Cancer Care: the challenges for psycho-oncology in Europe

16:30h-17:30h Conferencia Inaugural
La Soledad del Cuidador
Maoderador: Jun Lluch Salas

Ponente: Vicente Prieto Cabras

17:30h-1%:00h Sesidn Plenaria

Apoyo al profesional: Contexto y recursos
Moderador: Xavier Gomez Batiste

Ponentes 1: Dolors Mateo

Revision actual e internacional

Ponente 2: Teresa Morandi

Recursos y riesgos del cuidar: experiencia equipos PADES

Ponente 3: Juan Larban

Formacion basica del cuidador profesional como herramienta preventiva

Ponente 4: Anna Escola

EAPS-Experienciaen el soporte alos equipos

20:00h Recepcion de bienvenida
Teatro municipal de Girona
Acto cultural
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VIERNES 29 ABRIL

0%:00h-09:45h Conferencia

La empatia bien entendida empieza por uno mismo

Moderador: Maria Die Trill
Ponente: Fidel Delgado

09:45h-11:00h Encuentros con expertos

Autocuidado y autocompasion
Moderador: Francisco Gil
Ponente 1: Fidel Delgado
Ponente 2: Lama Jinpa

Ponente 3: Anna Ollé

11:00h-11:30h Café de trabajo

11:30h-12:15h Conferencia

El coste emocional de cuidar: ;Cémo nos afecta? Una mirada resiliente
Moderador: EvaJuan
Ponente: M* Estrella Fernandez

12:15h-14:00h Sesidn Plenaria
La gestidn del coste de cuidar
Moderador: Cristina Bierge

Ponente 1: José Luis Bimbela

Cuidarme y cuidar con toda el alma

Ponente 2: Mario Salvador

Mindfulness, Compasién y Autosanacién

Ponente 3: Angels Camps
El profesional self-liderado:

Conciencia plenay Sanacién desde IFS (Internal Family Sistem)

Ponente 4: Teresa Lépez-Fando
Apoyo al profesional: laimportancia de la comunicacién

14:00h-15:30h Almuerzo

15:30h-17:00h Comunicaciones Orales
Moderador: Concha Ledn

17:00h-17:15h Descanso

17:15h-18:45h Comunicaciones Orales
Moderador: Tania Estapé

18:30h-20:00h Asamblea SEPO

19:30h Visita guiada por Girona
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SABADO 30 DE ABRIL

09:00h-09:45h Conferencia

Reflexiones sobre la muerte

Moderador: Ndria Sanchez

Ponente: Josep M*® Terricabras

09:45h-11:15h Sesién Plenaria
Afrontando las Pérdidas

Moderador: Anji Carmelo

Ponente 1: Ménica Cunill

Vivir el duelo con sentido

Ponente 2: SergiMNavarro

Un nifio se estd muriendo, ;estoy preparado?

Ponente 3: Naria Carsi

Gestion diaria del desgaste profesional

Ponente 4: Lujan Comas

Conciencia, vida y muerte: ; Nuestra existencia acaba cuando morimos?
11:15h-11:45h Café de trabajo

11:45h-13:00h Didlogo reflexion

Elvalor de las relaciones interpersonales entre profesional y paciente

Presentador: Gaspar Hernandez



